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БУТЕРБРОДС МАСЛОМ
Завтрак

(масло сладко•слиаочноенесоленое. батоннарезнойпшен.мука
высш_сортобог микронутриентами)

КАША МАННАЯ ЖИДКАЯС МАСЛОМ
сливочным
(крупа манная. вода литьевая. молоко пастер. 2.5% жирности. соль
йодированная, сахар лесок, масло сладко•сливочнџе несоленое)

КАКАО С МОЛОКОМ
(какао-порошок. сахар песок. молоко пастер 2.5% жирности.вода
питьевая)

Выход

25

205

180

410

Завтрак
СОК ФРУКТОВЫЙ
(сок фруктовыйпрямого отжима)

САЛАТ КАРТОФЕЛЬНЫЙ
Обед

(картофель. лук зеленый, масло подсолнечное рафинированое л. соль
йодированная)

БОРЩС КАПУСТОЙИ КАРТОФЕЛЕМ,
ГОВЯДИНОЙИ СМЕТАНОЙ
(свекла. капуста белокочанная, карт*ель, морковь.лук
10матная паста. масло подсолнечное рафинированаел. сахар лесок,
вода гмтьевая, говядина 6/к. сметана жирности. соль
йодированная)

ПУДИНГРЫБНЫЙЗАПЕЧЕННЫЙ
(рыбз треска филе. батон нарезнойпшен мука высш.сорт обог
микронутриентами.молоко ластер. 2,5+6 жирности, яйца куриные (шт.),
масло сладко.сливочное несоленое. соль йодированная.мука
пшеничная вода питьевая)

ОВОЩИ, ПРИПУЩЕННЫЕВ СМЕТАННОМ
СОУСЕ
(морковь. горошек зеленый консервы, капуста белокочанная. сахар
лесок. мука пшеничная высш.сорт. вода питьевая, сметана
жирности. соль йодированная)

ЧАЙ С САХАРОМ
(чай черныйбайховый. вода питьевая. сахар лесок)

ХЛЕБ РЖАНО-ПШЕНИЧНЫЙОБОГАЩЕННЫЙ
( хлеб ржано.пшеезичезый0607. микронутриентами)

БАТОН ОБОГАЩЕННЫй
(батон нарезной пшен.мука высш сорт ађог микронутриентами)
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Полдник
ЗАПЕКАНКА ИЗ ТВОРОГА

5.00,6 жирнис:и. соль йодированная.крупаманная. сахар
пег.ок. яйца куриные (шт маслс лодсолнечнае рафинированоел,

сухари панировочные, сметана жирности)

МОЛОКО КИПЯЧЕНОЕ
(молоко наг:тер 2.596 жирности)

МАНДАРИН СВЕЖИЙ
(мандарин)

ПЕЧЕНЬЕ
(печенье сахарное

)
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