


Учебный план Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад № 60 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга (далее - Учебный 

план) является нормативным документом, определяющим распределение времени, отводимого на 

непрерывную образовательную деятельность с соблюдение максимально допустимого объёма 

надельной образовательной нагрузки воспитанников. 
Учебный план  разработан в соответствии с  
Законом Российской Федерации «Об образовании» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ;  
Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(ФГОС ДО) приказ Министерства образования и науки от 17.10.2013 №  1155; 
Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013г. № 

1155 г. Москва « Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»;  
    Постановлением Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «СП 2.4.3648-20 «Сантарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодёжи»; 
  Постановлением Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов обитания»; 
 Постановлением Главного санитарного врача РФ от 30.06.2020 «Об утверждении санитарно-
эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Сантарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций  других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID-19)»; 
Уставом ГБДОУ детского сада № 60 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга;  
Образовательными программами ГБДОУ детского сада № 60 комбинированного вида Невского 

района Санкт-Петербурга. 
Учебный план ориентирован на организацию непрерывной образовательной деятельности в режиме 

5-ти дневной учебной недели, продолжительность учебного года составляет  39 недель.  
 

Продолжительность учебного 

года 
Учебный год С 01.09.2022г. по 31.05.2023 г. 39 недель 
I полугодие С 01.09.2022г. по 30.12.2022 г. 18 недель 
II полугодие С 09.01.2023г. по 31.05.2023 г. 21неделя 

 
Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические 

особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны жизни и здоровья. 
Содержание годового календарного учебного графика учреждения включает в себя следующее: 
Режим работы учреждения;  
Количество возрастных групп; 
 Продолжительность учебного года; 
Недельная образовательная нагрузка организованной детской деятельности  
Организация педагогической диагностики достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной и адаптированной образовательной программ 
Каникулярное время, праздничные, нерабочие дни; 
 Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период; 
Циклограмма праздников, музыкальных и спортивных досугов, развлечений, конкурсов, открытых 

мероприятий педагогов с детьми на 2022-2023  учебный год 
Педагогические советы;  
Работа с родителями; 



Работа консультационного центра; 
Годовой календарный учебный план обсуждается и принимается Педагогическим Советом. Учреждение в 

установленном законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию в 

полном объеме образовательных программ в соответствии с годовым календарным планом. 
Регламентирование образовательного процесса на 2022-2023 учебный год 
 

Режим работы учреждения 
Режим работы 12 часов в день с 07:00 до 19:00, имеется группа круглосуточного 

пребывания с понедельника по 
пятницу в режиме 24 часа. 

Продолжительность 

рабочей 
недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни. 

Количество возрастных групп 
Группы Количество 

воспитанников 
Подготовительная группа № 1 для детей с тяжелыми нарушениями 

речи 
20 

Подготовительная группа № 2 для детей с тяжелыми нарушениями 

речи 
20 

Старшая группа № 3 для детей с тяжелыми нарушениями слуха 11 
Старшая группа № 4 для детей с тяжелыми нарушениями слуха 11 
Старшая  группа № 5 для детей с тяжелыми нарушениями речи 20 
Подготовительная группа № 6 для детей с тяжелыми нарушениями 
речи 

20 

Старшая группа № 7 для детей с задержкой психического развития 15 

 
 

Недельная образовательная нагрузка организованной детской 
деятельности 

Группа Количество 
занятий в неделю 

Объем недельной 
НОД в минутах 

Старшая  (дети с задержкой психического 

развития) 
14 350 

Старшая (дети с нарушением слуха) 14 350 
Старшая (дети с тяжелым нарушением речи) 15 375 
Подготовительная (дети с тяжелым 
нарушением речи) 

15 450 

Организация педагогической диагностики достижения детьми 

планируемых результатов освоения основной и адаптированной 
образовательной программ 

Система педагогической диагностики в соответствии с ФГОС ДО 

обеспечивает комплексный подход к оценке индивидуальных достижений детей, 

позволяет осуществлять оценку динамики их достижений в соответствии с 

основными программами. 



Первичная диагностика с 05 сентября по 15 сентября 2022 года, итоговая диагностика 

с 16 мая по 27 мая 2023 года. Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за 

активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности. 

Инструментарий для педагогической диагностики – карты наблюдений детского развития, 

позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития ребенка. 
 
 

Каникулярное время, праздничные и нерабочие дни 
В 2022 – 2023 учебном году праздничными нерабочими днями являются: 4 -6  ноября – 

День народного единства; 31 декабря - 08 января – Новогодние и Рождественские 
каникулы; 23 26  февраля – День защитника Отечества; 8 марта – Международный 

женский день; 29 апреля - 1 мая – Праздник весны и труда; 6 - 9  мая – День победы; 10-12 
июня – День России. 

 
Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

 
 

« Счастливое детство моё» 01.06 – 09.06.2023 
«В гостях у солнышка» 13.06 – 23.06.2023 
« Веселые старты» 26.06 – 07.07.2023 
«Добрая дорога детства» 10.07-21.07.2023 
« В стране Рисовандии» 24.07-04.08.2023 
« Необыкновенное рядом» 07.08- 25.08.2023 

 
 
 

Циклограмма праздников, музыкальных и спортивных досугов, 

развлечений, конкурсов, открытых мероприятий педагогов с детьми  
на 2022-2023 учебный год 

наименование ответственный месяц 
1 сентября - музыкальный досуг 
«Детский сад очень рад, вновь 

встречает он ребят»  
27 сентября - День дошкольного 

работника – музыкальный досуг 
Выставка-конкурс «Что нам осень 

принесла» 

Музыкальный 

руководитель 
Воспитатели групп 

сентябрь 

1 октября – Всемирный день 
пожилого человека . Праздничный 

концерт «Старость нужно уважать» 
Досуг «Осеннее лукошко» 
 

Музыкальный 

руководитель 
Воспитатели групп 

октябрь 

4 ноября - День народного единства, 

досуг «Детское сердце открыто для 

дружбы 
28 ноября – день матери « От чистого 
сердца, простыми словами»- досуг 

Воспитатели групп 
Музыкальный 

руководитель 
Воспитатели групп 
Музыкальный 

руководитель 

ноябрь 



Развлечение «Азбука дорожной 

безопасности» 
Праздник «Новый год» 

Воспитатели групп 
Музыкальный 

руководитель 

декабрь 

Досуг «Твой подвиг - Ленинград» - 
День снятия блокады (в группах)  
21 января – международный день 

объятий – развлечение «Давайте 

обнимемся» 
Развлечение «Зимние забавы» (на 

улице) 

Музыкальный 

руководитель 
Воспитатели групп 

январь 

Спортивный праздник ко Дню 

защитника Отечества «Буду Родине 

служить» 

Воспитатели групп 
Музыкальный 

руководитель, 
Воспитатели групп 

февраль 

Праздник «8 марта» 
Фольклорное развлечение 

«Широкая масленица» 
 
 

Воспитатели групп 
Музыкальный 

руководитель 

март 

Праздник ко дню космонавтики 
«Земля – наш дом родной» 

Музыкальный 

руководитель, 
Воспитатели групп 

апрель 

Выставка детских рисунков «День 

победы» 
Социальная акция «Открытка для 

ветерана» 
Социальная акция «Бессмертный 

полк» 
Праздничный концерт ко Дню 

Победы для ветеранов 
Выпускной «Скоро в школу» 
Досуг «День города Санкт-Петербурга» 

Воспитатели групп 
 
Музыкальный 

руководитель 
Воспитатели групп 

май 



Работа с родителями 
 
В 2022 – 2023 учебном году в ГБДОУ № 60 запланировано 2 родительских собрания. При неблагополучной 

эпидемической обстановке собрания будут проводиться дистанционно. 
 

Работа консультационного центра 

В 2022 – 2023  учебном году консультационный центр ГБДОУ № 60 ведет прием родителей по оказанию 

методической, психолого – педагогической, диагностической и консультативной помощи в образовании и 

воспитании детей еженедельно по средам с 14:00 до 17:00. 
 

Аттестация педагогических работников в 2022 – 2023 учебном году 
 
 

В 2022-2023 учебном году аттестация педагогических работников не 
запланирована. Все изменения, вносимые в Годовой календарный учебный график, 
должны быть рассмотрены и приняты на заседании педагогического совета ГБДОУ 
№60, утверждены приказом руководителя и доведены до сведения всех участников 

педагогического процесса не менее чем за 10 рабочих дней. 
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